


[image: ]خداوند را در هر وقت متبارک خواهم گفت. تسبیح او دائماً بر زبان من خواهد بود. 
مزمور ۳۴: ۱

وضعیت ذهنی منسجم
[image: ]پرستش باید همیشه از یک گرایش و رویکرد درونی نشأت گیرد. این رویکرد در اثر وجود عوامل متعددی  شکل می‌گیرد که شامل فاکتورهای ذهنی، روحانی و احساسی است. به عنوان مثال ممکن است شما امروز تحت تأثیر عوامل و شرایطی خاص نتوانید خداوند را با همان کیفیتی که دیروز پرستش کردید، بپرستید. ممکن است در زمانی عشق به خداوند و فروتنی نسبت به او در درون شما قلیان کند ولی در زمانی دیگر این حس و حال در شما کم‌رنگ‌تر باشد. در هر حالتی که شما در حال پرستش خداوند باشید، وضعیت ذهنی شما منسجم و رویکرد و گرایش درونی شما ثابت است.
ممکن است شخصی که پدر یک یا چند فرزند و شوهر یک خانم است، زمانی که دلسرد و ناامید شده یا به خاطر فشار کاری خسته است و یا وقتی که به خاطر اتفاقی ناراحت کننده افسرده و غمگین است نتواند همان محبت و گرمی همیشگی خود را به خانواده‌اش نشان دهد ولی این چیزی از عشق، محبت و غیرت این شخص نسبت به خانواده‌اش کم نمی‌کند.
شاید این شخص در ظاهر نتواند همان محبت همیشگی را نسبت به خانواده‌اش نشان دهد ولی عشق به خانواده و حمایت از آن در درون شخص وجود دارد. این گرایش و رویکرد از بین نرفته است چون تنها بر پایه احساس نبوده است. این عشق، محبت، غیرت و ... رویکردی درونی و گرایشی استوار بر مبنای ذهنی منسجم است. این رویکردی ثابت و استوار است که نمای بیرونی آن می‌تواند از نظر شور، هیجان و کمال در موقعیت‌های مختلف متفاوت باشد.
[image: ]ای پدر آسمانی، کمکم کن تا در هر وضعیت و روحیه‌ای که قرار دارم، در هر چالشی که گرفتار هستم و فارغ از اینکه آیا دست تو را در مشکلات امروزم می‌بینم یا نه، «تو را در هر وقت متبارک بخوانم». آمین!
برگرفته از آثار A. W. Tozer 
[bookmark: _Hlk39070637][bookmark: _Hlk39070638]کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به انستیتو کتاب مقدس پارسیان است و استفاده از آن بدون اجازه رسمی ناشر مجاز نمی‌باشد.
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