


[image: ]و از این جهت این زحمات را می‌کشم بلکه عار ندارم چون می‌دانم به که ایمان آوردم و مرا یقین است که او قادر است که امانت مرا تا به آن روز حفظ کند. دوم تیموتائوس ۱: ۱۲

ما می‌توانیم آرامش را تحصیل کنیم
[image: ]یک ایماندار واقعی عشق و گرمای خداوند را از طریق روح‌القدس در قلب خود دارد. خداوند با اینکه از طریق روح مقدسش در درون ایمانداران ساکن است، در عین حال بر تخت سلطنت خود در آسمان نشسته است و با آرامش اتفاقات پر هیجان زندگی انسان‌ها را نظاره می‌کند. اگرچه یک ایماندار از نظر جسمانی بخشی از جامعه بشری محسوب می‌شوند ولی از بُعد روحانی در جایگاهی متفاوت قرار دارد و خیلی تحت تأثیر جریاناتی که ملاحضه می‌کند قرار نمی‌گیرد. او از دیدگاه کلام خدا سیر حرکت اتفاقات مختلف را نظاره می‌کند. یک مسیحی این قابلیت را دارد که به کمک خداوند انتهای اتفاقات را متوجه شود. او با داشتن دیدگاه خداوند می‌داند مسائلی که در اطرافش در جریان هستند، در واقع آنگونه که به نظر می‌رسند نیستند.
زندگی یک ایماندار به وسیله حاکمیت مطلق خداوند در بر گرفته شده است. خداوند به خاطر حاکمیت مطلقش قادر است نقشه‌هایش را به هدف پیروزی نهایی پیش ببرد. یک ایماندار از آنجایی که بخشی از هدف و طرح و نقشه نهایی خداوند است، می‌داند که باید در نهایت پیروز باشد. او به همین دلیل حتی زمانی که اوضاع به نظر خوب نمی‌آید و همه چیز موقتاً بر علیه او است، این قابلیت را دارد که آرامش داشته باشد. 
در این دنیا هیچ نقطه سعادت و خوشی مطلقی وجود ندارد که بتوانیم در آن آرامش کامل داشته باشیم. همه چیز دائماً در حال تغییر است؛ امروز ممکن است همه چیز خوب باشد، فردا همه چیز تغییر کند و روز بعد اتفاقاتی بدی بیفتد. این ماهیت و طبیعت این دنیا است.
[image: ]ای پدر آسمانی، من اطمینان دارم که همه چیز در کنترل تو قرار دارد و به این خاطر از تو سپاسگزارم. در زمان مشکلات و سختی‌ها، در روزهایی که اطمینانی وجود ندارد و در موقعیت‌های سخت به تو تکیه می‌کنم و در تو آرامی می‌گیرم. آمین!  
برگرفته از آثار W. A. Tozer


[bookmark: _Hlk39070637][bookmark: _Hlk39070638]کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به انستیتو کتاب مقدس پارسیان است و استفاده از آن بدون اجازه رسمی ناشر مجاز نمی‌باشد.
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