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امر   هر  باش   یدر  ا  دیشاکر  مس  است   نی که  در  شما  حق  خدادر    ح یاراده 
اطفامکنیسیع را  روح  مشماردی.  خوار  را  نبوتها  همهچدی .   قیتحق  زرای. 

.  دییاحتراز نما  ی. از هر نوع بد دیاست متمسک باش   کویو به آنچه ن  د،یکن
تمام    ،یسلامت   ی اما خود خدا شما  بدن  و  نفس  و  و روح  بالکل مقدس گرداناد  را  شما 

است دعوت کننده شما    نی. امحیمس  یس یمحفوظ باشد در وقت آمدن خداوند ماع  بیعیب
 ٢۴‑١٨: ۵اول تسالونیکیان: را هم خواهد کرد. نی که ا

 
 

شد  شد بیشتر به دعا مشغول میگفته میشه که مارتین لوتر هرچه سرش شلوغتر می 
کرد. اما برای ما شد و دعا میشد صبحها زودتر از خواب بلند میهر چه مسئولیتش بیشتر میو  

یعنی هر چه سرمون شلوغتر می بر عکس هست  این موضوع  برای دعا معمولا�  شه کمتر وقت 
 گذرایم و اگر خوب به این موضوع فکر کنیم اصلا� با عقل جور در نمیاد. می 

گذاشتید برای دعا و گفتگو با خداوند؟  ایمان آورده بودید،چقدر زمان می   د وقتی که تازهآییادتون می 
چقدر ایمانتان رشد کرد در اون زمان؟ چرا نباید همون انرژی و روحیه و حتی بالاتر از اونرو الان 

 داشته باشیم؟

ید دائماً  ترین نیازهای ما هست برای ایمانمون. به دعا احتیاج داریم برای بقا. بادعا یکی از اساسی 
دعا به صورت متناوب شاید احتیاج به همت و تلاش مضاعف در ابتدا داشته باشه    در دعا باشیم.

ی  اشه ویک نشانه زیبا برای رابطه ما با عیس ولی بعد از مدتی تبدیل به یک روش زیبا برای زندگی می 
 مسیح.

گروهی و در جمع هست    دعا کردن روشها و مدلهای متفاوتی داره: یک نوع از اون دعا به صورت
یا یک نوع دیگر دعا هست برای شفا و یا یک موقعیت خاص که در اون لحظه نیاز به دعا داره. 

 بین من و ما با خداوند.   ،کنم که شخصی هستولی من از دعایی صحبت می 

خداوند دعا رو جوری آسان و قابل دسترس برای ما قرار داد که مثل نفس کشیدن برای ما باید  
طبیعی و حیاتی باشه و اگر این تعریف با زندگی و دعا کردن شما مطابقت نداره باید به قلب 
خودتون رجوع کنید و توبه کنید. یادمون باشه که دعا کردن فقط صحبت کردن نیست بلکه شنیدن 
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ش دادن و در حضور خداوند ساکت بودن هم هست. این مثل رو فراموش نکنیم که "وقتی ما  و گو
" وقتی دعا میکنیم خداوند هست که کار   انجامش دادیم" ولی  ما  انجام میدیم میگیم  کاری رو 

 .کنه"می 

 

ات از تو سپاسگزاریم.  ی خدای زنده! ای خالق آسمانها و زمین! برای کلام زنده ا
فاً به دعا کردن من قوت و زندگی تازه بده.من دوست دارم که به صورت خداوندا لط

 در نام عیسی مسیح، آمین! با تو گفتگو کنم. هخیلی نزدیک و دوستان
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