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	پدر جان، کمکم کن تا امروزم را به طور کامل و درست در تو زندگی کنم.
	مسیح جان، کمکم کن تا خودم را وقف دیگران کنم و با مهربانی با هرکه ملاقات می‌کنم برخورد کنم.
	روح‌القدس جان، کمکم کن که فرزندان گمشده را به درستی محبت کنم و در هر کاری که انجام می‌دهم عیسای مسیح را اعتراف کنم. آمین!

