
پولُس، به ارادهٔ خدا رسولِ مسیح عیسی، 1 
برحسب وعدهٔ حیاتی که در مسیح عیسی 

است،
 2 فرزند حبیب خود تیموتائوس را 

فیض و رحمت و صلح از جانب خدای پدر و 
خداوند ما عیسی مسیح باد.

تشویق و ترغیب
 3 شـــکر می کنم آن خدایی را که از اجداد خود 
به ضمیـــر خالص بندگـــی او را می کنم، چونکه 
دائماً در دعاهای خود تو را شبانه روز یاد می کنم، 
4 و مشتاق ملاقات تو هستم، چونکه اشکهای تو 

را به خاطر می دارم تا از خوشی سیر شوم. 5 زیرا 
کـــه یاد می دارم ایمان بی ریای تو را که نخســـت 
در مادربزرگت لوئیس و مادرت افنیکی ســـاکن 
می بـــود و مرا یقین اســـت که در تو نیز هســـت. 
6بنابراین به یاد تو مـــی آورم که آن عطای خدا را 

که به وســـیلهٔ گذاشتن دســـتهای من بر تو است 
برافروزی. 7 زیرا خـــدا روح ترس را به ما نداده 

است بلکه روح قوّت و محبّت و تأدیب را.
 8 پس از شـــهادت خداوند ما عـــار مدار و نه 
از من که اســـیر او می باشـــم، بلکـــه در زحمات 
انجیل شریک باش، برحســـب قوّت خدا، 9 که 
مـــا را نجات داد و به دعـــوت مقدّس خواند، نه 

به حســـب اعمال ما، بلکه برحسب ارادهٔ خود و 
آن فیضی که قبل از ازل در مســـیح عیســـی به ما 
عطا شـــد.10 امّا اکنون آشـــکار گردید به ظهور 
نجات دهندهٔ ما عیســـی مسیح که مرگ را نیست 
ســـاخت و حیات و بی فسادی را روشن گردانید 
به وسیلهٔ انجیل، 11 که برای آن من واعظ و رسول 
و معلّمِ امّت ها مقرّر شـــده ام. 12 و از این جهت 
این زحمات را می کشـــم بلکـــه عار ندارم، چون 
می دانم به که ایمان آوردم و مرا یقین اســـت که او 

قادر است که امانت مرا تا به آن روز حفظ کند.
 13 نمونه ای بگیر از ســـخنان صحیح که از من 
شـــنیدی در ایمان و محبّتی که در مســـیح عیسی 
است. 14 آن امانت نیکو را به وسیلهٔ روح القدس 
که در ما ســـاکن است، حفظ کن. 15 از این آگاه 
هستی که همهٔ آنانی که در آسیا هستند، از من رخ 
تافته انـــد، که از آن جملـــه فیجِلُس و هَرمُوجَنِس 

می باشند.
 16 خداونـــد اهل خانهٔ اُنیســـیفورُس را ترحم 
کند زیرا کـــه او بارها دل مرا تازه کرد و از زنجیر 
من عار نداشـــت، 17 بلکه چون به روم رســـید، 
مرا به کوشش بســـیار تفحّص کرده، پیدا نمود. 
18)خداوند بدو عطا کند که در آن روز در حضور 

خداوند رحمـــت یابد.( و خدمتهایـــی را که در 
اَفَسُس کرد تو بهتر می دانی.

رسالۀدوم پولس رسول به

تیموتائوس
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پس تو، ای فرزنـــد من، در فیضی که در 2 
مســـیح عیسی اســـت زورآور باش. 2 و 
آنچه به شـــهود بســـیار از من شنیدی، به مردمان 
امین بســـپار که قابل تعلیم دیگران هم باشـــند. 
3 چون ســـرباز نیکوی مســـیح عیسی در تحمّل 

زحمات شـــریک باش. 4 هیچ ســـربازی خود را 
در امـــور روزگار گرفتار نمی ســـازد، تا رضایت 
آنکه او را ســـپاهی ساخت بجوید. 5 و اگر کسی 
نیز پهلوانی کنـــد، تاج را بـــدو نمی دهند اگر به 
قانون پهلوانی نکرده باشد. 6 برزگری که محنت 
می کشـــد، باید اوّل نصیبی از حاصل ببرد. 7 در 
آنچه می گویم تفکّر کن، زیـــرا خداوند تو را در 

همه چیز فهم خواهد بخشید.
 8 عیســـی مســـیح را به خاطر دار که از نســـل 
داود بوده، از مردگان برخاست برحسب بشارت 
مـــن،  9 که در آن چون بـــدکار تا به بندها زحمت 
می کشـــم، امّا  کلام خدا بسته نمی شود. 10 و از 
این جهت همه زحمـــات را به خاطر برگزیدگان 
متحمّل می شـــوم، تا ایشـــان نیز نجاتی را که در 
مسیح عیسی اســـت با جلال جاودانی تحصیل 
کنند. 11 این ســـخن امین است، زیرا اگر با وی 
مردیم، با او زیســـت هـــم خواهیم کرد. 12 و اگر 
تحمّل کنیم، با او ســـلطنت هـــم خواهیم کرد؛ و 
هـــرگاه او را انکار کنیم، او نیز ما را انکار خواهد 
کـــرد. 13 اگر بی ایمان شـــویم، او امین می ماند، 

زیرا خود را انکار نمی تواند نمود.

خادم مقبول خدا
 14 این چیزها را به یاد ایشان آور و در حضور 
خداونـــد قدغن فرما که مجادله نکنند، زیرا هیچ 

سود نمی بخشد، بلکه باعث هلاکت شنوندگان 
می باشـــد. 15 و ســـعی کن که خود را مقبول خدا 
ســـازی، خادمی کـــه خجل نشـــود و کلام خدا 
را بخوبـــی انجام دهـــد. 16 و از یاوه گویی های 
حرام دوری نمـــا، زیرا که تا بـــه فزونی بی دینی 
ترقّی خواهد کرد. 17 و کلام ایشـــان، چون آکله 
می خـــورد و از آن جمله هیمینـــاوس و فِلیطُس 
می باشـــند 18 که ایشان از حقّ برگشته، می گویند 
که قیامت الآن شده اســـت و بعضی را از ایمان 
منحرف می سازند. 19 و امّا بنیادِ ثابتِ خدا قائم 
است و این مُهر را دارد، که »خداوند کسان خود 
را می شناســـد« و »هرکه نام مســـیح را خواند، از 
ناراســـتی کناره جوید.« 20 امّا در خانهٔ بزرگ نه 
فقط ظروف طلا و نقره می باشـــد، بلکه چوبی و 
گلی نیز؛ امّا آنها بـــرای عزّت و اینها برای ذلّت. 
21 پس اگر کسی خویشتن را از اینها طاهر سازد، 

ظرف عـــزّت خواهد بود، مقـــدّس و نافع برای 
مالک خود و مستعّد برای هر عمل نیکو.

 22 امّا از شهوات جوانی بگریز و با آنانی که از 
قلب خالص نام خداونـــد را می خوانند، عدالت 
و ایمـــان و محبّت و صلـــح را تعاقب نما. 23 امّا 
از مســـائل بیهوده و بی تأدیـــب دوری نما، چون 
می دانی که نزاع ها پدید می آورد. 24 امّا بندهٔ خدا 
نباید نزاع کند، بلکه با همه کس ملایم و راغب به 
تعلیم و صابر در مشـــقّت باشد، 25 و با بردباری 
مخالفین را تأدیب نماید که شـــاید خدا ایشـــان 
را توبه بخشـــد تا راستی را بشناسند. 26 تا از دام 
ابلیس باز به هوش آیند که به حسب اراده او صید 

او شده اند.
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سختی زمانهای آخر

امّا این را بدان کـــه در ایّام آخر زمانهای 3 
ســـخت پدید خواهـــد آمـــد، 2 زیرا که 
مردمـــان، خودپرســـت خواهنـــد بـــود و طمّاع 
و لاف زن و متکبّـــر و بدگـــو و نامطیعِ والدین و 
ناســـپاس و ناپـــاک 3 و بی الفـــت و کینـــه دل و 
غیبت گـــو و ناپرهیـــز و بی مـــروّت و متنفّـــر از 
نیکویـــی 4 و خیانتکار و تندمـــزاج و مغرور، که 
خوش گذرانی را بیشتر از خدا دوست می دارند؛ 
5 که صورت دینداری دارند، امّا قوّت آن را انکار 

می کنند. از ایشـــان دوری نمـــا. 6 زیرا که از اینها 
هســـتند آنانی که به حیله داخل خانه ها گشـــته، 
زنان کم عقل را اســـیر می کنند، کـــه بار گناهان 
را می کشـــند و به انواع شهوات ربوده می شوند. 
7 و دائمـــاً تعلیم می گیرنـــد، امّا هرگز به معرفت 

یس  راستی نمی توانند رســـید. 8 و همچنان که یَنِّ
و یَمْبریس با موســـی مقاومت کردند، ایشان نیز 
با راســـتی مقاومت می کنند که مردم فاسدالعقل 
و مـــردود از ایمانند. 9 امّا بیشـــتر ترقّی نخواهند 
کرد زیرا که حماقت ایشان بر جمیع مردم واضح 

خواهد شد، چنانکه حماقت آنها نیز شد.

وصایای پولس
 10 امّـــا تو تعلیم و ســـیرت و قصد و ایمان و 
بردباری و محبّت و صبر مرا پیروی نمودی، 11و 
زحمات و آلامِ مرا مثـــل آنهایی که در انطاکیه و 
ایقونیه و لِسْتَرَه بر من واقع شد، چگونه زحمات 
را تحمّـــل می نمودم و خداوند مرا از همه رهایی 
داد. 12 و همهٔ کســـانی که می خواهند در مســـیح 
عیسی به دینداری زیست کنند، زحمت خواهند 

کشـــید. 13 امّا مردمان شـــریر و حیله گر در بدی 
ترقّـــی خواهند کرد، که فریبنـــده و فریب خورده 
می باشـــند. 14 امّا تو در آنچـــه آموختی و ایمان 
آوردی قایم باش، چونکه می دانی از چه کســـان 
تعلیم یافتی، 15 و اینکه از طفولیّت، کتب مقدّسه 
را دانسته ای که می تواند تو را حکمت آموزد برای 
نجات، به وســـیلهٔ ایمانی که بر مســـیح عیســـی 
اســـت. 16 تمامی کتب از الهام خداست و برای 
تعلیم و تنبیه و اصلاح و تربیت در عدالت مفید 
است، 17 تا مرد خدا کامل و برای هر عمل نیکو 

آراسته بشود.

تو را در حضور خدا و مســـیح عیسی که 4 
بر زندگان و مردگان داوری خواهد کرد 
قسم می دهم و به ظهور و ملکوت او 2 که به کلام 
موعظـــه کنی و در فرصت و غیر فرصت مواظب 
باشی و تنبیه و توبیخ و نصیحت نمایی، با کمال 
تحمّل و تعلیـــم. 3 زیرا ایّامـــی می آید که تعلیم 
صحیح را متحمّل نخواهند شـــد، بلکه برحسب 
شهوات خود خارش گوشها داشته، معلّمان را بر 
خود فراهم خواهند آورد، 4 و گوشـــهای خود را 
از راســـتی برگردانیده، به سوی افسانه ها خواهند 
گرایید. 5 امّا تو در همه چیز هشیار بوده، متحمّل 
زحمات باش و عملِ مبشّر را به جا آور و خدمت 

خود را به کمال رسان.
 6 زیـــرا که مـــن الآن ریخته می شـــوم و وقت 
رحلت من رســـیده است. 7 به جنگِ نیکو جنگ 
کرده ام و دورهٔ خود را به کمال رسانیده، ایمان را 
محفوظ داشـــته ام. 8 بعد از این تاج عدالت برای 
من حاضر شده است، که خداوندِ داورِ عادل در 
آن روز به من خواهد داد؛ و نه به من فقط بلکه نیز 
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به همهٔ کسانی که ظهور او را دوست می دارند.

تذکرات شخصی
 9 سعی کن که به زودی نزد من آیی، 10 زیرا که 
دیماس بـــرای محبّت این جهانِ حاضر مرا ترک 
کرده، به تَسّـــالونیکی رفته است و کَرِیسکیس به 
غلاطیه و تیطُس بـــه دلماطیه. 11 لوقا تنها با من 
اســـت. مرقس را برداشته، با خود بیاور، زیرا که 
مـــرا برای خدمت مفید اســـت. 12 امّا تیخیکُس 
را به اَفَسُـــس فرستادم. 13 ردایی را که در تروآس 
نزد کرْپُس گذاشتم، وقت آمدنت بیاور و کتب را 
نیز و خصوصاً نســـخه های خطی را. 14 اسکندر 
مِسْـــگر با من بســـیار بدیها کرد. خداوند او را به 
حســـب افعالش جزا خواهـــد داد. 15 و تو هم از 
او باحذر باش، زیرا که با ســـخنان ما به شـــدّت 
مقاومت نمود. 16 در محاجّهٔ اوّلِ من، هیچ کس 
با من حاضر نشد، بلکه همه مرا ترک کردند. مباد 

که این بر ایشـــان محسوب شود. 17 امّا خداوند 
با من ایستاده، به من قوّت داد تا موعظه به وسیلهٔ 
من به کمال رســـد و تمامی امّت ها بشـــنوند و از 
دهان شـــیر رســـتم. 18 و خداوند مرا از هر کار 
بد خواهد رهانید و تا به ملکوت آســـمانی خود 
نجات خواهد داد. او را تـــا ابدالآباد جلال باد. 

آمین.

تحیات
 19 پرســـکیلا و اَکیلا و اهل خانهٔ اُنیسیفورُس 
را سلام رسان. 20 اَرَسْـــتُس در قُرِنْتُسْ ماند؛ امّا 
تَرُفیمُس را در میلیتُس بیمار واگذاردم. 21 سعی 
کن که قبل از زمســـتان بیایی. اَفْبُولُس و پُودِیس 
و لینُـــس و کَلادیـــه و همهٔ برادران تو را ســـلام 
می رســـانند 22 عیسی مســـیح خداوند با روح تو 

باد. فیض بر شما باد. آمین.

دوم


