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  ی که پدر رحمتها و خدا   حیمس  یا سیمتبارک باد خدا و پدر خداوند ما ع 
تنگ  ات یتسل  عیجم هر  در  را  ما  که  تسل  ی است،  بتوان  دهد ی م  ی ما  ما    م یتا 

که خود از خدا    ی به آن تسل  م،یینما  ید تسلنکه باش   ی بتیرا در هر مص  گرانی د
  ن یشود، به هم  اده ی در ما ز  ح یمس  یکه دردها   ی ابه اندازه   را ی .  زمی اافتهی 

 ۵‑ ٣: ١ دوم قرنتیان . دی افزای م  حیمس لهیبوس  ز یما ن ی قسم تسل

 " پدری مهربان و بخشنده"

برایش آشکار    هاپولس در این آیات به تسلی خدای پدر اشاره دارد که در میان سختی 
در    جسمانی ماوالدین    ی ازتصویر  کنیم،درباره پدر صحبت می شده بود. وقتی که ما  

باشد، از   . اما پدر زمینی ما هر خصوصیتی که داشتهاستگیرد که امری طبیعی  شکل می  نذهنما
  گوناگون های  او پدری مهربان است که در موقعیت   متفاوت است.با پدر آسمانی  بسیاری جهات  

به کمکمایهاشیوه  به ما  می  نی متفاوت  از فیض، رحمت و بخشش  میآید و  مطمئن   اوتوانیم 
 باشیم.

. من از مشکلات شما  دهدها به قلب و جان ما آرامش می در میان سختی همچنین خداوند  
دهنده است. آرامشی که شما نیاز دارید  دانم که خداوند ما خدای تسلی اطلاعی ندارم، ولی این را می 

ها بخشی  ها است. پولس یاد گرفته بود که سختیتمام مهربانی   منبع   شود کهیافت می   خدای پدرر  د
برخی  ها نتیجه اشتباهات و یا تصمیمات نادرست او نبود.  بیشتر این سختی   هرچند  از زندگی است

تند هسخود ما    اتو اشتباه  حکمتی، بی مسئولیتینتیجه بیدر زندگی  وجود آمده  ه  مشکلات ب  مواقع 
 بود.فرمان خداوند    اراده و  نتیجه اطاعت او از  کندمیبه آنها اشاره    پولسمشکلاتی که    ولی

نتیجه اعمال و کردار ما نیستند!    های موجود در زندگی ما لزوماًکه سختی   مبه یاد داشته باشی
کنند و تصور می   سرزنشبه خاطر سرکشی و نافرمانی فرزندانشان  خودشان را    ،والدین  گاهی اوقات

ها بزرگ بچه آیند تربیت نادرست آنها است در صورتی کهکنند که تنها دلیل این اتفاق ناخوش می 
در موقعیتی هستید که کنترل کنند. اگر  شان را انتخاب میزندگی   روششوند و خودشان راه و  می 

در وجود شما آرامش  ها است حتما  بخش قلب ی خدای پدر که آرامشرایط از دستانتان خارج است،  
 .را پدید خواهد آورد
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از سختی  را  بدانید که خداوند همیشه شما  را  او  التیام    تسلی وولی    کندرها نمی ها  این 
و مشکلات همیشه به آن شکلی که ما انتظار    رهایی از دردها  شایدخواهد بود.  همیشه در دسترس  

به خداوند می با اطمینان  فراهم نشود ولی  برایمان  امتحان داریم  از  با  توانیم  های سخت زندگی 
 سربلندی عبور کنیم. 

 ای پدر آسمانی، 
 لطفاًبازم؛  ها خودم را میکنم که ضعیف هستم و در سختی در حضور تو اعتراف می

خانواده،    نه به قدرت خودم،پایان تو اطمینان کنم  کمکم کن تا به تو و قدرت بی
 آمین!  .دیگردوستان و یا هر شخص و هر چیز 

 

http://www.pbi.life/

	ای پدر آسمانی،
	ای پدر آسمانی،
	ای پدر آسمانی،
	در حضور تو اعتراف می‌کنم که ضعیف هستم و در سختی‌ها خودم را می‌بازم؛ لطفاً کمکم کن تا به تو و قدرت بی‌پایان تو اطمینان کنم نه به قدرت خودم،‌ خانواده، دوستان و یا هر شخص و هر چیز دیگر. آمین!

