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کار را در روز   ن ی که ا  را ی ز  کردند، ی م   یتعد   ی س یبر ع  ان ی هودی سبب    ن ی و از ا 
  کند ی گفت که «پدر من تا کنون کار م   شان ی در جواب ا  یس یس�ب�ت کرده بود. ع

 ١٧ ‑ ١۶: ۵یوحنا   .»کنمی کار م   زی و من ن

غالباً    آنها  .است  مسیحی  یهااکثر بدعت   میانمشترک    موضوعی  عیسی  وندیانکار خدا
. ی نکرده استیخدا  یهرگز ادعا  یسیکه ع  کنندمطرح می  با این استدلال  را  بحث خود

من خدا  «گفته باشد    ماًیمستقکه عیسی    نشده استثبت    لیجاان  هیچ یک از  که در  درست استاین  
  یی زهایمختلف چ  هایموقعیت در    دائماً  یسیدهد که عی م  نشان  دیعهد جد  قیمطالعه دق  اما  »هستم

  م ی تعال  این نکات در  . در واقع استاو    الوهیت از جانببیانگر ادعای  را آموزش داده است که  
موضوع    نی. اشده بودند  )ش(خداوند بودن  او  متوجه منظور  شچنان واضح بود که دشمنان   عیسی
برابر  او خود را با خدا    رایزبودند    یسی به دنبال کشتن ع  یهودی  رانرهب «   دیگوی م   یوحناکه    ییدر جا

 ). ١٨:  ۵یوحنا  (  شودبه وضوح دیده می   »تساخمی 

خود را با خدا برابر   چگونه  یسیع  ،ثبت شده است  ١٨  ‑ ١۵: ۵با توجه به آنچه در یوحنا  
ی  مرد  مسیح  کار کند.  سب�تدر روز    کهند پدرش حق دارد  به رهبران گفت که همان  عیسی؟  ساخت

انجام کارهای حیاتی و نیکویی    میقد  عهدکه قانون    یدر حال  ه بوددادسدا شفا  حتیرا در ب  لنگ
  متنفر بودند   یسیاز ع  آنقدر  یاز رهبران مذهب   یاریبس  .)١۴  ‑٩:  ١٢متی  (  کردنمیرا منع  کردن  

استراحت تعیین شده بود    توانستند کمک او به دیگران را در روز مقدسی که براینمی  که حتی
  ، مخالفت شد  سداحتیدر ببا عیسی به خاطر شفا دادن مرد لنگ  که    یهنگام  .کنند  تحملت)  (سب�

و    پادشاهیاو به حق    .به میان نیاورد  سب�تاو صحبتی از مجاز بودن خدمت به دیگران در روز  
برای خود نیز قائل را  و همان اقتدار    کرد  استناد  سب�تدر روز    کردن  کار  یپدرش برااقتدار مطلق  

 تفسیر صحیح آن واقتدار    نیز  خودش،  وضع کرده استرا    سب�تخداوند قانون    . از آنجا که شد
مذهبی  که رهبران    نیست  عجیب  نینابرا. بدارد  آن روزدر    را  کار دلخواهشانجام    همچنین حق

  گفت که   حقیقت عیسای مسیح. در  باشنده  درک کرد  وندبا خدا  بودنش  برابرمبنی بر  را  او    یادعا
 . رساندانجام  به   سب�تدر روز    خواهدیم  آنچهحق را دارد که    این  ،به عنوان خالق

خود ادامه کار  به  ن  یهمچن که خدا در روز هفتم استراحت کرد و    دیگوی مقدس م  کتاب
استراحت    باز ایستاد و  در رابطه با خلقتکار خود  ). او از  ١٧:  ۵  وحنای  ،٣  ‑١:  ٢  شیدایپ(  دهدمی 

  ن یبنابرا  ).۴  ‑١:  ١(عبرانیان    دهدی ادامه م  هستی  نگه داشتن  پایدارو    تظ اکرد اما همچنان به حف
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گفته در مورد متن امروز    نیاست. جان کلو  صحیح  عملی  سب�تدر روز  یک نفر    یزندگ  محافظت از
 بر آن حکومت خود    حکمتبا  ،  كندیاداره م  است آن راساخته    راجهان    کهی  خداوند با قدرت «  است:

مطابق با چه در آسمان و چه در زمین  را    ز یكند و همه چی م  از آن نگهداریخود    وییكین، با  كندی م
اما اداره    دیرس  انیبه پاپس از شش روز    هستی  نشیآفر.  كندیم  می خود تنظ  خواست و اراده نیکوی

 .»کند  نگهداریو    از آن محافظتدر حال کار است تا  دائماً  آن هنوز ادامه دارد و خداوند  

). اگر ٣  ‑ ١:  ٢  شیدای(پ  سازدفراهم میما    یبراالگو    یک  سب�ت خدا در روز    استراحت
به    سب�تدر روز    یتوقف کار عاد   ،کندی تلاش م   هستی  محافظت از  یبرا  سب�تخداوند در روز  

ضروری است «حتی    حیات  یتا آنچه را که برا   میافراخوانده شده . ما  ستیما ن  برای  یکاریب  یمعنا
 به دنبال رحمت خداوند  در طول هفته  و چه   سب�ت. ما باید چه در روز  میده  امانج»  سب�تدر روز  

   .باشیم  گرانیدی  برای نیکوی

، ۵  ‑١:  ۶  لوقا،  ۶  ‑١:  ٣  مرقس،  ٣:  ٢٣لاویان  برای مطالعه بیشتر به این آیات مراجعه کنید «
 ». ٢۴ ‑١:  ٧  یوحنا

با تو و دعا کردن    وقتمسپری کردن  هایی که در  پدر آسمانی، من را به خاطر زمان
کوتاهی کردم ببخش. خداوندا برای دوری از گناهانم نیاز به قوت تو دارم. لطفا مرا  

تو   هو به من قدرت عطا کن تا آنگونه که عیسای مسیح بر روی زمین ب   سازاز روح مقدست پر  
 نام عیسای مسیح آمین! بهکرد، من هم بتوانم تکیه کنم و اراده تو را به انجام برسانم. ه میتکی

 

 

 
   

  (Ligonier Ministry) سترییاقتباسی از لیونر مین
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