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مرا شاهد    کنم،ی پسرش خدمت م   لیکه او را به روح خود در انج  ییخدا  رای ز 
خود مسألت    یو دائما در دعاها   کنم،ی م  ادی شما را    وستهیاست که چگونه پ 

 . می اینزد شما ب افته،ی الآن آخر به اراده خدا سعادت  د ی که شا کنمی م
 ١٠‑٩: ١رومیان 

 " کنیممیدیگر دعا یکما برای "

و بدون  بلکه به صورت مداوم    یک بارکند. او نه  داران روم دعا میپولس برای ایمان 
که چرا که باید از خودمان بپرسیم این است    سوالیدهد.  این کار را انجام میتوقف  

کند؟ پولس با اینکه تا به حال این جمع را می برایشان دعا  گوید که بدون وقفه  پولس به آنها می 
برایشان    او داشتندنزد    که  را  تیاهمی   به این شکل  و  ات نکرده بود آنها را از ته دل دوست داشتملاق 

، موجبات  کندبرایشان دعا می همیشه  دائماً در فکر آنها است و  پولس با گفتن اینکه    د.رکمی   آشکار
 . ساختمی آنها را فراهم    دلگرمی

یوحنا  را    شخصیمن   اسم  پاییز سال  به  اولین ملاقات مملاقات کردم  ١٣۵٠در  در  ا  . 
اتاق  ما هم  مدت زیادی نگذشت کهنستیم.  اددیگر نمی یکدانشگاه رقم خورد و چیز زیادی در مورد  

من شروع    ،ما  ییک ماه از آشنایگذشت  از    پسشدیم و برای هشت سال در کنار هم زندگی کردیم.  
م  دهاین کار را انجام می هر روز صبح  چهل و چند سال است که    به دعا کردن برای یوحنا کردم و

 . حفظ کنمست که این عادت خوب را تا آخر عمرم  ااین    متلاش  و

او  ست و دعا کردن مداوم برای او مهمترین وظیفه من در قبال  ایوحنا بهترین دوست من  
موضوع    اینکه  هرگاهکند ولی دعا می برای من هر روز  نیز یوحنا دانم کهمن می . شودمحسوب می 

 .شودباعث تشویق من میکند  می  اعلامبه من  را  

 کنم" ت دعا میی "من هر روز برا

اطلاع  به آنها  و این موضوع را    کردمیران روم دعا  ادبرای ایمان هر روز  پولس که    ماننددقیقا  
 . دهیماین کار را انجام می   نیزداد، من و دوستم می 

به صورت مداوم دعا کنیم و این   دهدمیکه خداوند در قلبمان قرار    آنانیبیایید ما هم برای  
 .خواهد شدبرسانیم. مطمئن باشید که این کار باعث تشویق آنها    شانامر را به اطلاع
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یاد دادند باید    نپولس رسول که به مبرای معلمین نیکویی چون  عیسای مسیح،  
به من کمک کن که در دعا کردن برای دیگر   لطفاً.  سپاسگزارم دعا کنم    دیگرانبرای  
تی که در در. برای قآنها را نیز در جریان قرار دهمم و قوی باشم و  داران مصم�ایمان

با تو ارتباط داشته   بتوانم  قرار دادی تا  رااین ابزار    متشکرم که  و  از تو سپاسگزارم  ستادعا نهفته  
 باشم. آمین!
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	عیسای مسیح، برای معلمین نیکویی چون پولس رسول که به من یاد دادند باید برای دیگران دعا کنم سپاسگزارم. لطفاً به من کمک کن که در دعا کردن برای دیگر ایمان‌داران مصمّم و قوی باشم و آنها را نیز در جریان قرار دهم. برای قدرتی که در دعا نهفته است از تو سپاسگزار...

