
 های شیطان و گناهراه رهایی از وسوسه

 

ها خواهند از وسوسه  ییو رها  او  شکست دادن  طان،یقادر به جنگ با ش  حیمس  یسیبه ع  مانیباورند که با ا  نیبر ا  ماندارانیاز ا  یار یامروزه بس
از دام  ییراه رها نیدر کتاب مقدس، بهتر حیمس یسیع میموضوع و نگاه به تعال نیا یتا با بررس میبر آن دار  یمقاله سع نیدر ا زیبود. ما ن
 .میابیرا در  طانیش یهاوسوسه

 :۴۶ یال ۳۶ اتیآ ۲۶فصل  یمت لیانج
تا من رفته، در  دین یبنش نجایبه شاگردان خود گفت: »در ا ده،یبود رس یمانیبه جتس یکه مسم یبه موضع شانیبا ا یسیآنگاه ع ۳۶

 تیگفت: »نَفسِْ من از غا شانیپس بد ۳۸و دردناک شد.  نیغمگ تینها یرا برداشته، ب یو پطرس و دو پسر زِبِد ۳۷آنجا دعا کنم.« 

 یدر افتاد و دعا کرده، گفت: »ا یرفته، به رو  شیپ یپس قدر ۳۹.« دیباش داریمانده با من ب نجای. در اتمشرف به موت شده اس لَم،اَ

را در  شانیو نزد شاگردان خود آمده، ا ۴۰نه به خواهش من، بلکه به اراده تو.«  کنیاز من بگذرد؛ ل الهیپ نیمن، اگر ممکن باشد اپدر 

تا در معرض  دیو دعا کن  دیباش داریب ۴۱  د؟یباش داریساعت با من ب کی دیتوانستین نمیهمچن  ایو به پطرس گفت: »آ افت؛یخواب 

 نیپدر من، اگر ممکن نباشد که ا یرفته، باز دعا نموده، گفت: »ا گریو بار د ۴۲جسم ناتوان.«   کنیروح راغب است، ل .دیفتین شیآزما

 نیسنگ شانیکه چشمان ا رایز افتیرا در خواب  شانیو آمده، باز ا ۴۳  «از من بگذرد، آنچه اراده تو است بشود. دنیبدون نوش الهیپ

گفت:  شانیآنگاه نـزد شاگردان آمده، بد ۴۵را ترک کرده، رفت و دفعه سوم به همـان کلام دعـا کرد.  شانیپس ا ۴۴شده بود. 

. میبرو  ـدیزیبرخ ۴۶شود.   میتسل اهکاراناست که پسر انسان به دست گن  دهی. الحال ساعت رسدیو استراحت کن  دیرا بخواب ی»مابق

 است.« کیکننـده من نزد میتسل نک یا

پرس کردن  یبه معنا «یمانیجتسکه در باغ جتسیمانی افتاده است. » فراتر از تصور مات از اتفاقات عجیب و این گزارشی اس 
 یبرا خواهدیاجازه داده بود تا هر زمان که م یسیبه ع اوو تعلق داشته  حیمس یسیع روانیاز پ یکیباغ به  نیا ادیبه احتمال ز  .است  تونیز 

و سه تن از شاگردان   شودیشاگردان وارد باغ م  یدر آن شب همراه با همه  حیمس  یسیپدر وارد آن باغ شود. ع  یدادعا و وقت گذراندن با خ 
از باغ بروند و دعا  گرید یتا همراه او به مکان خواست  عقوبیو  وحنایتنها از پطرس،  یسیچرا ع ولی. کندمیخاص انتخاب  هدفی یرا برا

 کنند؟

 آنها وخاص به آنها آموزش دهد  شکلیرا به  بسیار مهم یتا موضوع کردرا انتخاب  آنها ،به عنوان استاد اعظم حیمس یسیع اولاً 
  نان ی درت خودشان اطم به ق که    تعلیم دهدبه آنها    خواستمی  حی. مسبیاموزند  گرانیرا به د  موضوعآن  به عنوان رهبران،    ندهیدر آ  را آماده کند تا
 . حتماً شکست خواهند خورد کنند  هیاگر به قوت خودشان تک چراکهنداشته باشند 

 نیو به هم کنند یباشند و با او همدرد شکنار یدر زمان سخت ششاگردان خواست می، انسان کیبه عنوان  حیمس یسیع دوماً 
 .کنندباشند و همراه او دعا  دار یتا ب خواست خاطر از آنها 

 :دیگویم ۳۸ هیدر آ حیمس یسیع

 .«دیباش داریمانده با من ب نجایالم مشرف به موت شده است. در ا تیگفت: »نَفسِْ من از غا شانیبد پس

 ، به طور مثال:این غم شدید دلایل بسیاری داشت 

 کردن به او شده بود. انت یحاضر به خ  یمبلغ افت یدر  یبرا ،بود حیمس یسیکه سه سال همراه ع یوطیرسخا یهودای -۱

کنار  یطیدر هر شرابود  گفتهو پطرس که بارها  کنندمیاو را ترک  شانبه خاطر ترسعیسی،  یریشاگردان در زمان دستگ گریپطرس و د -۲
 .خواهد کردانکار به خاطر نجات جان خود او را سه مرتبه  ،کندمیو از او محافظت ماند می یسیع



توسط آنها رد کرده است و از آنها محافظت  هقوم، در کنارشان بود نیا خیاست و در طول تار  لیاسرائ یقیپادشاه حق که حیمس یسیع -۳
 .شده است 

و عدالت   هُوَهیَکه به نام    هودیرهبران   .با ناعدالتی بزرگی مواجه خواهد شد  ، به زودیعدالت است  ینندهیآفر و  خداوندکه    حیمس  یسیع  -۴
 .خواهند بردناعادلانه  یارا به سمت محاکمه حیقسم خورده بودند، مس

 .ی انسانها قرار خواهد گرفت به زودی مورد تمسخر و شکنجه، من« خوانده شده بود ب یپسر حب»پدر  یخداتوسط که  او -5

 د.که در انتظارش بود کاملًا آگاه بو ییهااز شکنجه حیمس یسیع -6

بود، دلیل دیگری موت"  حد"تا به  این غم سنگین او که توان به عنوان دلایل ناراحتی عیسی نام برد ولیی این موارد را میهمه 
 توان گفت که این موضوعات باعث به وجود آمدندر واقع می ؛بایست با دو موضوع دیگر نیز مواجه شودعلاوه بر اینها، عیسی می .داشت 
 !نبودند شدنیبخش امیفرشتگان هم قادر به الت یحت که بودند غمی 

 :سدینویمخود  لیانج ۴۴ هیآ ۲۲فصل در  ب یطب یلوقا

 .«ختیریم نیدعا کرد، چنانکه عرق او مثل قطرات خون بود که بر زم ترغیبل یپس به مجاهده افتاده، به سع »

منافذ  قیخون موجود در آن از طر ،از حد پاره شوند شیبر اثر فشار ب هارگ یمواگر موضوع را ثابت کرده که  نیا پزشکی علم 
از  یکه طبق نقشه دانستیم اواتفاق افتاد.  حیمس یسیع یموضوع برا نیا .شودمی خارجهمان عرق از بدن  ایهمراه با رطوبت  یپوست

 بر او بود. سنگین فشار  نیبه وجود آمدن ا یبرا لیدل نیاول نیو ا ردیتمام گناهان بشر را بر دوش خود بگ باید ،شده نییتع شیپ

 تلریو ه زینام چنگ دیتردیب ،دنرا نام ببر دهیبه خود دتا به امروز  ت یبشر خیرا که تار  یاشخاص گناهکارترین دیاز افراد مختلف بخواه اگر
در  حیمس یسیکه ع نیا؛ میشویروبرو م هجالب توج ی با موضوع ،مکنییکلام خداوند را مطالعه م یاما وقتگرفت خواهد  شان قرارستیدر ل

  !قرار دارد ت یبشر خیاشخاص در طول تار  گناهکارترین ست یصدر ل

 :دیگویم ۲۱ هیآ 5فصل  انیدوم قرنت یرسول در رساله پولس

 .« میعدالت خدا شو یاو را که گناه نشناخت، در راه ما گناه ساخت تا ما در و رای»ز

 یهمان اتفاق  قاًیدق  نیحکم اعدام صادر کند. ا  شیبرا  نیز  و دادگاه  شودم  هاست مت  که انجام نداده  یبه گناهدوست ندارد    کس  چیشک ه  بدون
 تیبشر خیشخص در تار  نیترکار  هبه گنا که کاملاً مقدس و عاری از گناه است،پسر خداوند قرار بود رخ داد؛  حیمس یسیع یبود که برا

روز  نیروز تا آخر نیاز اول ،انسانهای مهههمچون قتل، تجاوز به کودکان و ... را که  بشریت، گناهان نیبدترکه بود  بر این ر قرا .شود لیتبد
 ، بر دوش کسی قرار گیرد که مرتکب هیچگونه گناهی نشده بود.داده و خواهند دادانجام  یخاک یکره نیا یبر رو شانیزندگ 

. با قرار گرفتن دادرخ میبر دوش گرفتن گناهان  یبود که به واسطه یاتفاق ،تر بودهم دردناک نیاز ا حیمس یسیع یآنچه برا اما 
 دلیل این فشار بسیار سنگین بر او بود.دومین شد و این با خدای پدر قطع می اش، رابطهاوهای ی گناهان بشریت بر شانهبار همه

غیرقابل تصور و  یتحاد. محبت، عشق و ابردندیبدون نقص به سر م یاالقدس از ازل در محبت کامل و رابطهپسر و روح پدر، 
 ستتوانینم  گرید  ،کامل بود  یپدر که از ازل با او در رابطه  یخدا  شد،میبه گناه    لیپسر تبد  یخدا  یوقت  یآنها وجود داشت ول  نیدر ب  نامحدود

 حیمس  یسیعهم    دلیل  نی. به همگرداندیخود بر م  بیصورت خود را از فرزند حب  دیو با  دیرابطه را حفظ نما  نیبه خاطر ذات مقدس خود ا
 :دیگویم نینچنیا ۳۴ هیآ ۱5مرقس فصل  لیدر انج

 ؟«یچرا مرا واگذارد یاله ی»اله یعن ی ؟«یلماَ سبَقْتَن  ،یلوئیا یلوئیبه آواز بلند ندا کرده، گفت: »ا یسیدر ساعت نهم، ع »و 

ش فرزند گانهیصورت خود را از  باید پدرخدای تنها نه  .نبود بیصل یاو بر رو فیزیکی به خاطر رنج و درد حیمس یجمله نیا 
عیسی مسیح به جای  هاین لحظدر . ریخت می اوبر  انسان، گناهان به خاطر راش غضبی کاسهو  شدیاز او جدا م دیبلکه با گرداندیبرم

 .کردرا نسبت به گناه و به جای گناهکاران تجربه می اومحبت ازلی پدر، غضب 



کار منصرف شود و  نیهر وقت بخواهد از انجام اتوانست یاو م کرد.می آن را تجربه دیبا حیمس یسیبود که ع یزیغضب چ  نیا 
آن را تسلیم خود  یبا ارادهمن بلکه  یست قادر به گرفتن جان من ن یکس»که  گفت  هایشو صحبت  میتعال در بارها او  !نرساند اتمامآن را به 

 د.کرو جلجتا فرستاد اما هرگز او را مجبور به انجام آن ن بیرا به راه صل حیمس یسیپدر ع یخدا. «کنممی

وسوسه کردن  در پیبه شدت  مدت،در آن  طانیو ش بردسر ه ب ابانیروز را در ب ۴۰  ،ییحیگرفتن از  دیبعد از تعم حیمس یسیع 
 آمده است: ۳۹ هیآ ۲6فصل  یمت لیدر انجبا توجه به این موضوع،  . ولی راه به جایی نبرداو بود 

نه به خواهش  کنیاز من بگذرد؛ ل الهیپ نیپدر من، اگر ممکن باشد ا یدر افتاد و دعا کرده، گفت: »ا یرفته، به رو  شیپ یقدر »پس

 من، بلکه به اراده تو.«

در  یسیع ای مبنی بر قرار گرفتننشانه تواندهستیم. این تضاد میپدر  یو خواست خدا حیمس یسیخواست ع نیشاهد تضاد ب هیآ نیا در 
آمده  حیمس یسیع یبه سو ابانیدر ب هروز ۴۰ یتر از وسوسهبزرگ یاکه وسوسه رسدیبه نظر م هیآ نیا در .باشد طانیش یمعرض وسوسه

 یگریراه د ایکه آ  دیپرساز پدر   خاطر  نیقادر به تحمل آن نبود و به هم  یسیکه ع بودعظیم  پدر و پسر آنقدر    نیب  ییحاصل از جدا  درد.  است 
 ؟یا خیر نجات وجود دارد یبرا

وسوسه    ن ی از ا  یی رها   ی براکه  داندیاو م . استپدر    ی به دنبال اراده   ی باکمال فروتن   ح ی مس   ی س ی عاست که  نیمهم ا ار یموضوع بس 
از  یکه در جنگ روحان کنیمو اقرار  میبه حضور پدر برو یبا فروتن حیمس یسیهمچون ع دیهم با ماندارانی. ما اپدر دارد  یبه قوت خدا   از ی ن 

 .یمازمندین اوبه قدرت  ،در آن یروزیپ یو برا میندار یقدرت چیخود ه

تصور  شاگردانباشند.  نهاییو  مهم تعلیم نیرا همراه خود به آن مکان برد تا آنها شاهد ا عقوبیو  وحنایپطرس،  ،حیمس یسیع 
موضوع  نیکه ا کردندیباشند و همراه او دعا کنند اما آنها فکر نم دار یتا ب خواست از آنها  او .ندیبرآ مشکلیاز پس هر  توانندیکه م کردندمی
 همراهش ،با او یهمدرد یابر حتی نتوانستند ،بودند دهیرا د حیمس یسیع یشدت ناراحت نکهیآنها با وجود ا .داشته باشد یچندان تیاهم

  .بود را به انجام رسانند کردهکه از آنها تقاضا  یبمانند و کار  دار یب

 دیبا  تکیه کنیم بلکه و قدرت خودمان  گناه آلود  عتیطب بهگاه  چیهنباید    . ماباشد  ماندارانیما ا  یبرا  یدرس بزرگ  دیموضوع با  نیا 
 .کنیمو از او درخواست کمک  رفتهبه سرعت به حضور خداوند  و جنگ روحانی، وسوسهبروز در زمان 

 :دیگویمک آرتور م جان

فرمانده  ار یبلکه مشاهدات خود را در اخت رودینم آنهابه جنگ با  ییبه تنها ، هیچگاهشودیحضور دشمن م یارتش متوجه دبانید یوقت
 .دهدیبرخورد با دشمن به سربازان ارائه م یبرا یارتش است که طرح  یفرمانده نیو ا دهدیقرار م

 :کندیم انیب نینچنیا ۸ هیآ 5اول خود فصل  یرسول در رساله پطرس

 تا ببلعد.« طلبدیرا م یو کس کندیغران گردش م ریمانند ش سیکه دشمن شما ابل رایز دیباش داریو ب اری»هش

بلکه بلافصله برویم و در مقابل وسوسه ایستادگی کنیم،  طانیبا شتوانیم به تنهایی به جنگ فکر کنیم که می دینبا ماندارانیا ما 
 یکسان  را از آنِ  یروحان  یروز یپ  حیمس  یسیع  .میتا در دام آن وسوسه گرفتار نشو  میپدر برو  یو با دعا به حضور خدا  میاز وسوسه فرار کن  دیبا
کامل   یرکیو ز   یار یو با هش  است   ما آگاه  یهابا ما انسانها آشنا و از ضعف  کاملاً   طانیش  .برندیبه سر م  یروحان  یدار یدر ب  ،که با دعا  داندیم

در  دیبارهایی بخشد خداوند قادر مطلق است و ما  های شیطان و گناهوسوسهتواند ما را از می کسی که تنها .است ما  کردنبه دنبال وسوسه 
 یدرباره .میخود قرار ده قدرتو او را تنها منبع  میدعا با خداوند قدم بزن یبه وسیلههر روز باید  .او تکیه کنیم هگناه آلود، دائماً ب یایدناین 
که شد  باعثما انسانها  نسبت بهخداوند  مراه با قربانیه که محبت مینو بدا میما پرداخت کرده است تفکر کن یبرا حیمس یسیکه ع ییبها

به حضور باید دائماً    ،است   دهیشامل ما گرد  یمیمحبت عظ  چنینحال که    .را در راه ما گناه سازد  حیمس  یسیفرزند خود ع  گانهیاو حاضر شود  
 .میابی یخلاص و گناه طانیش یهاوسوسهو طلب یاری از او، از و با دعا  میینما ادهاستف این اقیانوس فیض و محبت اوو از  میخداوند برو

 

 نیآم


