
 اهمیت داشتن پیشکسوت روحانی

ی توانیم همهشویم میایمان به عیسی مسیح یعنی آشنا شدن با خداوند ازلی و پر محبت. وقتی با عیسی مسیح آشنا می 

درست  به صورت آنی همه چیز ،های خود را به او بسپاریم، ولی این بدان معنا نیست که اگر امروز به مسیح ایمان بیاوریمنگرانی

باید در تمام مراحل زندگی به او تکیه کنیم، اما ن معناست که یایمان به مسیح بدد. نشوشود و مشکلات از سر راهمان برداشته میمی

ور که را به دستانش بسپاریم تا آنط ه خداوند اطمینان کنیم و خودمانتوانیم به طور صد درصد بمشکل اینجاست که هیچ کدام از ما نمی

شویم که متوجه میگیریم و برخی مواقع هم متعددی می با تکیه بر قدرت خودمان تصمیمات ما کند. ست ما را هدایتاش اهدر اراد

اینگونه ادعا  هم البته شاید برخی شویم.مواجه میمشکلات گوناگونی  هم با به خاطر همان تصمیم نادرست ایم، وتصمیم اشتباهی گرفته

ید بدانیم در بیشتر موارد البته بااست.  هیچ مشکلی را برای آنها بوجود نیاوردهاتخاذ نموده اند درست بوده و کنند که اکثر تصمیماتی که 

 .گرددنهایت منجر به جلال نام خودش کند که در ای هدایت میرا به گونه شود و تصمیم نادرست ماوارد عمل می شخصاًخداوند 

داشتن  ،پرداخته شده و هر ایماندار با اجرای آن قادر به رشد در ایمانش خواهد بودیکی از مسائلی که در کتاب مقدس بدان  

ی هادریافت مشاورهبتوانیم هر روزه با تواند به ما کمک کند تا روحانی است. داشتن منتور روحانی می 1نتورمِیا  پیشکسوتیک 

به شکلهای  . این فرمولبرسانیمدیگران  مشام او را به به شباهت عیسی مسیح در آییم و عطر خوش معرفت ،و اجرای آنها روحانی

 اندازیم.ی تیطس میبه رسالهنگاهی خورد. برای درک این موضوع گوناگونی در کتاب مقدس به چشم می

ی رساله به کند. با مطالعهخطاب میخود س او را فرزند، برادر و همکار از شاگردان پولس رسول بود که پول تیطس یکی 

سپارد. یکی از این و برخی وظایف را به او می فرستددر یونان می 2ای به نام کریتجزیره یابیم که پولس رسول او را بهدر میتیطس 

 . برای رهبری کلیسا بودو شماسان  شبانان و انتخاب و دستگذاری نقاط مختلفوظایف، سفر به 

خواند، از تعلیم عملی که کتاب مقدس آن را نیکو میشود. میاین رساله به دو قسمت تعلیم صحیح و عمل نیکو تقسیم بندی  

شاخص رفتاری هر  باید . کتاب مقدسگیرد نه از تعریفی که ما از خوب بودن یک عمل داریمصحیح کتاب مقدسی سرچشمه می

به  این ما نیازبنابربود.  خود خواهد کارگیری این شاخص در رفتار روزمرهب هب قادر تحصیل کردن آن با باشد و هر ایماندارایماندار 

 . بتوانیم عمل نیکو را به انجام برسانیمها را به خوبی بشناسد و آنها را به ما تعلیم دهد تا با انجام آنها داریم که این شاخصفردی 

گی ایمان افرادی هستند که به تاز شود. گروه اولتقسیم می بخش اصلیبه چهار  افراد به صورت کلیشرایط روحانی  

 در ایمانشان رشد کنند. گروه دوم تاباید به آنها کمک کرد  کهنامند اند و به اصطلاح آنها را نوزاد یا شیرخواره در روحانیت میآورده
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ن فراد کودکابه این دسته از ا اند.کتاب مقدس آشنایی پیدا کرده نوایمانی بیرون آمده و اندکی با تعالیماز شود که شامل افرادی می

نیاز به کمک  ،باشند ولی برای حل مشکلات بزرگکوچک و جزئی می کارهایدر واقع آنها قادر به انجام برخی  شود.روحانی گفته می

توانیم مسئولیت اند که میاز نظر ایمان در جایگاهی قرار گرفته این افراد خوانند.وم را نوجوانان روحانی میفرد دیگری دارند. گروه س

لازم به ذکر  را به آنها واگذاریم اما این امکان وجود دارد که حتی نوجوانان روحانی هم تصمیمات نادرستی اتخاذ نمایند.انجام کاری 

 افراد به طور صد در صد نیاز به کمک شخص دیگری دارند تا آنها را از لحاظ روحانی رشد دهد و بخش ذکر شده،است که در هر سه 

 ،اندی چهارم رسیدهو به مرحله کردهی ذکر شده با موفقیت عبور اند. به آنهایی که از سه مرحلهی آخر در روحانیت برسبه مرحله

ایجاد رشد روحانی  کمک به وبه شاگرد سازی دیگران شود. آنهایی که در این مرحله قرار دارند قادر پداران و مادران روحانی گفته می

 در آنها خواهند بود. 

کنم، تعلیم دهید شاید به خاطر بسپارم، اما به من کاری را بسپارید یاد خواهم گوید: به من بگویید فراموش میمی3بنجامین فرانکلین

 گرفت.

اینگونه  با مان.تک تک ما در زندگی شخصیهای تلخ و شیرین همراه بوده استی یادگیری بشر همیشه با کسب تجربهپروسه 

ر به خواند اما مشکل اینجاست که خودمان حاضهای خودش میما را گنجینه وند در کلام خود. خداایممواجه شدهیات تجربموقعیتها و 

از توانیم از آنها برای رشد دیگران استفاده کنیم. ی را به ما داده که میهایخواهیم ببینیم که خداوند چه چیزدیدن درونمان نیستیم و نمی

دیگران به هیچ وجه نیاز به تعلیم ندارد. افراد کم تجربه دائماً به دنبال انجام کارهایی نظر کتاب مقدس در اختیار قرار دادن تجربیات به 

باید آنها را از خطرات احتمالی که ممکن است برایشان پیش هستند که ترها مسن این تمام شود و شانباشند که ممکن است به ضررمی

 گوید: می 3: 2پولس رسول در رساله به تیطس  آید با خبر سازند.

 ی شراب زیاده بلکه معلمّات تعلیم نیکوهمچنین زنان پیر، در سیرت متقی باشند و نه غیبت گو و نه بنده

ند ایمانداران باید از آنچه خداوبیاموزند که از غیبت دوری کنند.  جوانترهابه  ترهامسنکند که به این اشاره می پولس در اینجا 

آید به صورت در درونشان قرار داده برای جلال نام خداوند استفاده کنند. عیسی مسیح از موضوعاتی که به نظر خودمان بسیار منفی می

هایمان برای جلال نام خودش از ضعف خداوند گویدمی ی دوم قرنتیاندر رساله کند و به همین خاطر است که پولسمثبت استفاده می

 .کنداستفاده می

شک برای ما هدفی را در نظر دارد. بنابراین اگر به دنبال ثمر دادن در ایمانمان بی است، اگر خداوند ما را از نو متولد ساخته  

بارها در کتاب مقدس به این اشاره شده است های رفتاری کتاب مقدس را بیاموزد. هستیم باید شخصی را داشته باشیم که به ما شاخص
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آورد. تعلیم صحیح قادر به تغییر سبک زندگی هر ایماندار خواهد بود. .تعلیم تنها زمانی اعمال نیکو را به همراه می ،که تعلیم صحیح

 گردد که شخصی را به عنوان منتور خودمان انتخاب کنیم. فراهم می

 ید. این شخص باید:موارد زیر را درمورد او مد نظر قرار دهاگر تصمیم به انتخاب یک پیشکسوت روحانی دارید باید 

 ای رسیده باشد که بتواند شما را تعلیم دهد.رشد کرده و به مرحله مان خوددر ای -1 

 باشد. ، فرد بالغیاز نظر شخصیتی -2 

 نسبت به همسر خود وفادار باشد. -3 

 به خوبی کتاب مقدس را بشناسد. -4 

 .قادر به انتقال صحیح دانش کتاب مقدسی خود باشد -5 

 ی باشد که از دنیا دوستی دوری کند.فرد -6 

  های مختلف قادر به کنترل خود باشد.در موقعیت -7 

دست گذاشتن بر  با اگر به دنبال رشد روحانی هستید از همین امروز فردی را به عنوان منتور خود انتخاب کنید تا نابراینب 

به ثمر نشستن باعث و روحانی یاری دهد رشد شما را در پروسه  ،کتاب مقدسیهای همچنین تعلیم آموزه روی نقاط قوت و ضعفتان و

شتن آنها با به اشتراک گذا هایی از تجربیات تلخ و شیرین را به همراه داریم پس بااما به یاد داشته باشید که همگی ما گنجینه شما گردد.

به رشد روحانی برسیم و نام خداوندمان عیسی مسیح را یم در اتحاد جلوگیری کنیم تا همگی بتواناطرافیان خود  دیگران از آسیب دیدن

 جلال دهیم.

 آمین

 pbi.lifeانستیتو کتاب مقدس پارسیان 

 

 


